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직업 주제

1호

비행기 
조종사

로봇
디자이너 고고학자 경찰관 치과의사

우주
비행사요리사

누뿔2.0 2단계 1호
놀이 주제는

'향기로운 봄'이에요!

함께 알아볼 직업은

'요리사'예요!

헤어
디자이너 소방관 건축가

 4 5

영화감독 수의사

6 7 8 92 10 11 12

봄이 되어 따뜻해진 기후와 깨어나고 성장하는 자연환경의 변화를 오감을 통해 발

견해 나가도록 ‘향기로운 봄’을 주제로 선정했습니다. 기후 변화에 따라 자연스럽게 

느껴지는 날씨, 꽃과 동식물의 성장, 바뀐 옷차림과 생활 모습 등에 관심을 가지고, 

그 변화를 나와 연결 지어 인지하도록 도와줍니다.

팔딱팔딱 개구리봄이 왔어요 봄꽃이 활짝 아름다운 숲 우리가 지켜요

보글보글 냠냠 요리사

요리사의 일과를

그림책을 통해 알아보아요.

1 특성화

요리조리 요리사

요리사 인형을 만들어서 

직업 요리사를 흉내 내요.

2 특성화 연간 교구

직업 손전등과 필름

손전등과 필름으로 다양한 

직업의 세계를 탐색해요.

달콤한 꿀벌 집에 놀러 와요

에어캡에 물감을 묻히고,

찍어서 꿀벌 집을 꾸며요.

아슬아슬 서커스

막대 위에 곰을 올려서

무게 중심 원리를 관찰해요.

요리사는 음식점에서 손님을 위해 음식을 만드는 사람이에요. 요리사의 하루 일과

를 보면, 요리사가 하는 다양한 일을 알 수 있고, 우리 주변의 다양한 일을 하는 이웃

에 관한 이해를 키웁니다. 공동체를 살아가는 데 필요한 공감 능력과 이해 능력도 키

우게 된답니다. 
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놀이 준비물

1.얼굴, 다리, 발바닥 조각을 모두 떼어 낸다.

2.다리를 지그재그로 접어 얼굴에 붙인다.

3.그림에 고무줄을 끼운다.

4.개구리 소품을 착용하고, 개구리의 움직임을 흉내 낸다.
- 어떻게 하면 개구리처럼 멀리 뛸 수 있을까?

누뿔과 놀아요

08

3 누리

·개구리 만들기 종이 ·철팁 고무줄

·풀

우리 집에 있어요에 있어요

4 누리

놀이 준비물

누뿔과 놀아요

·어깨띠 ·약속 도장·약속 판

·쓰기 도구

우리 집에 있어요에 있어요

1.숲에서 지켜야 할 약속을 살펴본다.

- 숲을 소중하게 지키려면 어떻게 해야 할까?

2.약속을 지킬 것을 다짐하며 약속 도장을 찍는다.

3.약속 판 뒷장에 서명한다.

4.약속을 기억하며 어깨띠를 착용하고, 봄 산책을 하러 간다.

놀이 안내 영상

놀이 안내 영상
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