
1단계 | 5

안

담배를 피우고 있는 모습에 를 하고, 금연 마크에 색칠을 해 보아요.

흡연 폐해 및 예방흡연 폐해 및 예방



2단계 | 5

안

여러 사람이 있는 공공장소에서 담배를 피우는 사람이 있어요. 담배 그림에  표시하고
'금연해 주세요!'라고 외쳐 보아요.

흡연 폐해 및 예방흡연 폐해 및 예방



혈관이 좁아져서
피가 잘 안 통해요.

뼈가 약해지고,
키가 자라지 않아요.

3단계 | 5

안

담배 연기를 마시면 우리 몸속은 어떻게 될까요? 선을 이어 보아요.

흡연 폐해 및 예방흡연 폐해 및 예방

피가 지나는 통로가
막혀 머리가 아프고,

어지러워요.

이가 누렇게 변하고
입에서 안 좋은 
냄새가 나요.

폐가 까맣게 되고,
아파서 숨쉬기가

어려워요.
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